
 

                

 

 

『元気の源は子どもの存在』            親と子どもの発達センター センター員 渡部 努 

 

「親と子どもの発達センター」をご利用いただき、ありがとうございます。 

私には、6歳と3歳の息子がおります。子育てをする中で、元気をもらうのは子どもの存在だとつくづく思います。 

先日、家族で朝食を食べていた時のことです。ふと見ると、長男の顔に赤い膨らみがありました。私が「あっ 蚊に刺さ 

れたね。」と話すと、長男も自分の顔を触りながら、「あ～ホントだ。蚊に刺された～。」と言っていました。そのやり

取りを聞いた二男は、「えっ にいに(おにいちゃん)カニに
．．．

さされたの？？カニって、ちょっきん ちょっきんするから 痛

いんだよ。」と…。朝の慌ただしい時でしたが、かわいい二男の聞き間違いに、家族みんなで笑い合い、元気が出た一時

でした。 

子育てや日々の忙しさに疲れてしまうこともあります。でも、そんな時、元気をくれたり、心を豊かにしてくれるのは

子どもの何気ない一言や何気ない行動だったりします。 

子育て中は、大変なことの連続で、毎日が慌ただしく過ぎていくと思います。そんな時こそ、子どもの姿に目を向け、

声に耳を傾けてはどうでしょうか？子どもの姿にくすっと笑い、子どもの発想に心が癒され、元気がもらえるはずです。 

  本センターでは、保護者の皆さまが心にゆとりを持って、子どもの姿にくすっと笑える子育てができるように、様々な

企画をし、子育てをサポートさせて頂きたいと思っています。ぜひとも、本センターをご利用ください。 
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For information on open 
positions or to submit your 
resume, please visit our Web 
site at: 

www.lucernepublishing.com 

平成 28年度後期に開催した学生ゼミ企画の様子をご紹介します。 

  

  

 

第 10回 11月29日(火)  

滝沢授業2E 子どもの研究Ⅰ 

『親子で楽しむ音楽劇Vol.1 

～作って歌って踊ってみよう！～』 

 

第11回 12月21日(水) 北浦ゼミ企画 

『わくわくいっぱい音楽と遊ぼう♪』 
 

第 12回 1月 11日(水) 岸本ゼミ・小野ゼミ企画 

『親子で触れ合いぽかぽかあたたまろう』 
 

 

第13回 1月 31日(火)  

滝沢授業2G子どもの研究Ⅰ 

『親子で楽しむ音楽劇 Vol.2 

～作って歌って踊ってみよう！～』 
 

第14回 2月 8日(水) 赤羽根ゼミ企画 

『どうぶつさんになってからだぽっかぽか』 

みんなで子育て 

 第9回 10月26日(水) 小原ゼミ企画 

『レッツ ハロウィンパーティー』 
 



 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28年度後期に開催した子育て実践講座をご紹介します。 
講座内容により、学生とスタッフによる託児もあります。 

第4回 3月 6日(月) 

『これからの乳幼児教育』 
 

講師：矢藤 誠慈郎 先生 

（本学教員） 
 

第5回 1月 18日(水) 

『就園に向けて 

親と子と』 
 

講師：西川 由美子 先生 

（本学教員） 

7 月以降 の予定  （変更の場合もあります。詳しくは毎月変更しますホームページをごらんください。） 

 

 
 

自由開放日 
子育て 

実践講座 

みんなで 

子育て 

子育て相談 

・発達相談 

ことばの 

相談 

7 月 3、6、13、20、24、27 12 

           

5、19、26 18 11 

8 月 17、21、24、30、31 23  22 8 

9 月 
4、6、7、13、14、20、

25、27、28 
21  19 12 

10 月 
2、4、5、12、19、23、

25、26 
18、30 11 24 3 

 

 

 

親と子どもの発達センター 

〒444-0015         

岡崎市中町 1-8-4    

TEL 0564-28-3311 

 

いろいろ遊べるよ♪ で遊んでみよう!! 

親と子どもの発達センターキャラクターこころちゃん 

パクパクパペット 

牛乳パックの対面する両

角を開け口から底まで切

る。底を三角形になるよ

うに折り、牛乳パックの

側面が同じ向きになるよ

うにする。パック側面に

絵を貼ったり描いたり

し、切って完成!! 牛乳パックシャワー 

牛乳パックの底や側面

に穴をあけるだけ! 

角にあけると水の勢い

がよくなるから比べて

みて♪紐を付けると持

ちやすいよ! 

いないいないばあ人形 

牛乳パックの中に、別の牛乳

パックを上下逆に差し込み、

箱を作る。その箱を 2つ作

り、角同士をテープ等で動く

ように連結する。開いた面に

動物の顔が見える絵を、閉じ

た面にいないいないポーズの

絵(半身)を貼って完成!! 

牛乳パックに色紙を貼ると 

かわいくなるよ♪ 

貼って剥がして 

シールシート 

牛乳パックを切り開

き、好きな形に切る。

牛乳パックの表面は防

水加工がされているた

め、貼ったり剥がした

りして楽しめるよ♪ 

センタースタッフ せきや 

子育て実践講座 

第4回 12月7日(水) 

『怒らないでも 

しつけられる子育て術』 
 

講師：吉田 三佳子 氏 

（学外講師ポプラの会代表） 


